CONSEILS ET RECOMMANDATIONS
DE TENNIS CANADA POUR LES JOUEURS
DE TENNIS EN TEMPS DE COVID-19

PREPAREZ-VOUS A JOUER
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NETTOYEZ VOTRE EQUIPEMENT, NE PARTAGEZ PAS VOTRE EVITEZ DE TOUCHER AUX POIGNEES
Y COMPRIS VOS RAQUETTES EQUIPEMENT AVEC VOTRE DE PORTE, ACLOTURES, BANCS
ET VOS BOUTEILLES D’EAU PARTENAIRE DE JEU POURRAIT VIVRE

PENDANT LE JEU
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UTILISEZ DEUX BOITES DE BALLES AVEC UN NUMERO .
DISTINCT OU ENCORE IDENTIFIEZ VOS BALLES A L’AIDE EVITEZ TOUT CONTACT PHYSIQUE
D’UN MARQUEUR AFIN DE POUVOIR LES DIFFERENCIER

ET DE VOUS ASSURER DE NE TOUCHER QU’A VOS BALLES AVEC LES AUTRES JOUEURS
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QUITTEZ LE TERRAIN TOUT DE SUITE
x N’UTILISEZ PAS LES VESTIAIRES V APRES VOTRE SEANCE

Pour le dossier complet sur les recommandations pour les joueurs, entraineurs et clubs de tennis, visitez tenniscanada.com/fr/covidi19
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